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(potentiële) belangenverstrengeling Geen / Zie hieronder

Voor bijeenkomst mogelijk relevante 
relaties met bedrijven

Bedrijfsnamen

• Sponsoring of onderzoeksgeld
• Honorarium of andere (financiële) 

• Geen

Disclosure belangen spreker
Remco de Winter

• Honorarium of andere (financiële) 
vergoeding

• Aandeelhouder
• Andere relatie, namelijk …

• Geen
• Geen

• Geen
• Geen



Programma
9.30-10.20

� 9.30 – 9.45

� suïcidaal gedrag en differentiatie

� Film en werkelijkheid

� 9.45 – 10.00

� Virgin suicides� Virgin suicides

� 10.00 - 10.15

� Delicatessen

� 10.15….

� Nabespreking/Discussie



Aanleiding



Zelfdoding

� Besmetting?

� Werther effect

� Papageno effect� Papageno effect



Suïcide cijfer   
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Nederland: > 1950 “Totalen” leeftijdsgroepen
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9) 9) beschikbaarheid
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Beschermende factoren
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Stress, kwetsbaarheid en entrapment

70-90% suïcides 
psychiatrische 

stoornis

o.a. eenzaamheid,
wanhoop

en impulsiviteit

Goldney 2008; Williams 2005; Van Hemert 2012

o.a. zwart-wit denken,
Concentratiestoornissen,

catastrofaal denken en
overgeneraliseren



Verschillende soorten suïcides

� 70-90% psychiatrische ziekte

� 10-30% niet…..

� Depressie (met psychotische k.m.)� Depressie (met psychotische k.m.)

� Psychose

� Middelen geinduceerd

� Aanpassingsstoornis

� Cluster B 

� Inductie suïcide

� etc…



Iedere vorm suïcidaal gedrag gelijk?

� Vergelijking met koorts?

� Verschillende oorzaken
� Infectie

� Bacterieel
� Viraal� Viraal
� schimmel

� Kanker
� Allergie
� Auto-immuunziekte
� Middelen
� Onbekend
Heel soms dodelijk…….



Differentiatie van entrapment (klem zitten)

� 3 pijlers

� Is het waarneming/denken fors verstoord (psychose)> 

� Sterk extern of intern bepaald >

� Speelt inadequate coping en/of communicatie een rol>

� Bepalend voor soort van hulp

� Volgende dia duidelijker?



Primair depressieve cognitie

• Depressie

• Stressgevoeligheid↑↑

• Habitueel

• GGz/“Samenleving”

Desintegratie perceptie

• Depressie

• Wegvallen realiteitszin

• Overnemen autonomie

•GGz/”samenleving”•GGz

Psychosociale “draaikolk”

• Ernstige verlieservaring

• Depressieve gedachten

• “Samenleving”/GGz

Communicatie

• Conditionering

• Psychologische pijn

• Entrapment hulpverleners

• Samenleving/GGz ↔ Samenleving/GGz



Tijd…?…….9.45……….

� sneller…….



Film en werkelijkheid

� Klopt het beeld over de gemiddelde psychiater???

� Weergave echter bepalend voor publieke opinie

� Geldt ook voor suïcides en suïcidaal gedrag……

� Bewezen Werther effect



Bespreking films



“2000”
9.45



4 fragmenten

� 1) poging en vervolg

� 2) Na de dood jongste zus

� 3) Het overlijden van alle zussen



1) Poging en vervolg 



2) Na de dood jongste zus



3) Het overlijden van alle zussen en vervolg



Vertaling naar de praktijk…

� (inductie) Cluster suïcide
� (Copy cat suïcide)

� Domein “communicatie”/”psychosociale draaikolk”

� Zeldzaam



PubMed

� 163 abstracts gelezen: 21 artikels mogelijk associatie

� Geen enkele studie: overlijden gelijkertijd siblings en “zoveel”

� Wel contaminatie suïcide pogingen……..

� Clusteringrisico



conclusie

� Boeiende en interessante film!

� Echter 

� Alle zussen……

� Jonge leeftijd

Verschillende methoden� Verschillende methoden

� “1 gemeenschappelijke stressor” 

� Niet vanuit gemeenschappelijke religieuze overtuiging (sekte)

� Geen duidelijke psychiatrie iez

� Organisatie divers (niet een methode)

� ……………………

�Volledig ongeloofwaardig……..



10.00 uur?



: 1991
Jean Pierre Jeunet



4 fragmenten

� 1) De gehoorshallucinaties

� 2) Eerste poging

� 3) Door derden geïnterpreteerde visuele 
hallucinaties

� 4) Cascade suïcide poging en paradoxale wet van 
Murphy



1) De gehoorshallucinaties



2) Eerste poging



Door derden geïnterpreteerde visuele 
hallucinaties



Cascade suïcide poging en paradoxale wet 
van Murphy



Vertaling naar Praktijk

� Geïnduceerde gehoorshallucinaties

� “Depressie” met psychotische kenmerken?

� domein “desintegratie van de perceptie”?



Conclusie

� Een van mijn lievelingsfilms….

� Vrouwen en vaker pogingen……

� Zeer ernstige lethale pogingen

� Zeer snel herstel door eliminatie van stressor� Zeer snel herstel door eliminatie van stressor

� Onduidelijke depressieve criteria bij persoon in 
kwestie

� Goed verzorgd, niet geremd en modulerende expressie

�Ook ongeloofwaardig…..maar film is ook 

surrealistisch



Ondanks zware onderwerp
“eindigen met humor”

De luchtige trailer van Delicatessen

� De slager die zijn huur in “natura” komt innen en de 
cascade

� Fragment 5)



De slager die zijn huur in “natura” komt 
innen en de cascade



Heterogeniteit van suïcidaal gedrag in films
de rest van de dag?



Questions

�?? ??????? ?



� info@suicidaliteit.nl

�www.suicidaliteit.nl

�r.dewinter@parnassia.nl


