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Tweedeling in de zorg, 
doet de patient (en hulpverlener) te kort

symposium 24 januari HAGA
‘GGZ binnen het ziekenhuis, het ziekenhuis binnen de GGZ’
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Inhoud

� Tweedeling in zorg

� casus

� lichaam en geest discussie 

� Is de psychiatrie een medisch vak of valt het er buiten?

� psychiatrische zorg lijnrecht tegenover somatische zorg?

� Casuïstiek

� Artikel in medisch contact, een discussie gestart rondom 
mogelijkheden voor optimalisering van samenwerking tussen de 
psychiatrie en de somatiek.



Casus 3 januari 2017

� Vrouw 25 jaar



Psyche en soma

� Cartesiaanse dualisme

� Ja: oude tijden

� Nee: 

� Filosofie

� Moderne neurowetenschappen

� Ja: nu in klinische praktijk……..



Zijn lichaam geest gescheiden? 

� Ja ?

� Nee ?



Soma > psyche

� Somatische ziekte geven psychische problemen

� Neurologie

� Endocrinologie

� Immunologie

� Paraneoplastisch� Paraneoplastisch

� etc

� Middelen (farmaca, drugs)



Psyche > soma

� Ten gevolge van leefgewoonten 

� Ten gevolge van stress

� Beïnvloeding HHB-as

� Pijnperceptie in hersenen� Pijnperceptie in hersenen

� Etc….



psychiatrie

� Classificatie systeem 

� Gebaseerd op:

� Fysisch diagnostisch onderzoek?

� Fenotype? Afbakenbaarheid?

Lab uitslagen?� Lab uitslagen?

� Beeldvormende technieken?

� Genetica?

� Follow-up studies

� Wat zijn de werkelijke “ziekte-entiteiten”



psychiatrie

� Industry of death

� Scientology
� Tentoonstellingen

� http://mens-en-gezondheid.infonu.nl/ziekten/99474-psychiatrie-
industrie-des-doods.htmlindustrie-des-doods.html

� Farmaceuten

� Verwarde personen



De psychiater

� Geneeskunde 4 (en een beetje) 2 jaar coschappen en dan 
specialiseren 4,5 jaar = iets meer dan 10 jaar..

� Medisch specialist

� Echter meer “concurrentie”?
� Psychiater gespecialiseerd in “knopen doorhakken” in GGZ� Psychiater gespecialiseerd in “knopen doorhakken” in GGZ

� Echter sociale ladder….



Sociale status (Intermediair 20 april 2011)

1 .  TOPMAN OF -VROUW (79%)
2 .  MINISTER (PRESIDENT)  (33%)2 .  MIN ISTER (PRESIDENT)  (33%)
3 .  ARTSEN/SPECIALISTEN (23%)??
4 .  PROFESSOREN (13%)
5 .  RECHTERS (10%)

> TOP 20: DE PSYCHIATER…
Beroep waarbij je in status daalt als je verder leert?



Gelukkig serieus genomen…….







Stelling

�“De psychiater weet meer van 
somatische aandoeningen dan 
de oogarts, dermatoloog, de oogarts, dermatoloog, 
uroloog etc.”!

� wat vindt u?



Psychiatrie ingewikkeldheid..

� BOPZ vs WGBO

� Wilsbekwaamheid (partieel)

� Behandelbereidheid

� Samenleving heeft andere verwachting….� Samenleving heeft andere verwachting….

� Verwarde personen problematiek

� Grensvlak justitie

� Geneesbaarheid

� paradoxale verwachting rondom “kunnen”

� Pancreas carcinoom vs complexe psychose en complexe As 2



Moeilijke beelden



Suïcide poging

� Laakbaar gedrag……

� Suriname niet verzekerd….

� Hechten zonder pijnstilling

� Anderen hebben hulp meer nodig� Anderen hebben hulp meer nodig

� Irritatie 



persoonlijkheidsproblematiek

� Borderline

� Antisocaal

� Narcistisch

� theatraal� theatraal



psychose

� Ingewikkeld

� Onbegrijpelijk

� Eng

� Meestal bange mensen

� Agressie

� Instrumenteel

� affectief



Oplossing? Opheffen tweedeling

� Meer nabij

� begrip

� Bij elkaar kijken

� Oog hebben voor elkaars professie� Oog hebben voor elkaars professie

� meetinstrumenten

� Scholing

� Niet bang zijn voor het onbekende

� Gedeelde werkplek



� info@suicidaliteit.nl

�www.suicidaliteit.nl

�r.dewinter@parnassia.nl


