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Het voorkomen van suicidaal gedrag en
suicidepogingen bij de psychiatrische
crisisdienst
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Jaar prevalentie suicidaal gedrag

Serieuze gedachte
@ Plan
= Poging

@ Suicide




Tijdens suicide bekend in de GGz?
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Onderliggende beelden bij suicide in de GGz

(Spuijbroek e.a. 2016)
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FIGUUR2  Voorkomen van as I-stoornissen in percentage van het totaal aantal patiénten*

Depressieve stoornis 354
Psychotische stoornissen
Afhankelijkheid middelen

Afhankelijkheid alcohol

Overig [ADHD, eststoornissen e.d)

Angststoormissen
Bipolaire stoornis
Aanpassingsstoornissen
Uitgesteld

Geen diagnose

Onbekend

*Per groep stoornissen wordt weergegeven welk percentage van de totale studiepopulatie een classificatie in de betreffende groep had.
Het aandeel van deze groepen in het totaal aantal suicides overschrijdt 100% door comorbiditeit. De groep ‘Overig' bevat zowel vergoede als niet

vergoede stoornissen

RGOED WORDT




Suicidaal gedrag in GGz
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Bespreking artikel
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Suicidaal gedrag : ‘er is sprake van (een vermoeden van)
suicidegedachten, en/of voorbereidingshandelingen en/of
pogingen die een zekere intentie uitdrukten om zichzelf te
doden.’

Een suicidepoging: ‘een handeling zonder dodelijke afloop,
waarmee de persoon door de verwachting van schade aan
het eigen lichaam of de dood te bewerkstelligen of door het
risico daarop niet uit deweg te gaan, gewenste
veranderingen probeert aan te brengen’

(Kerkhof & Van Luyn 2010; van Hemert e.a. 2012)




Resultaten

- Aantal meldingen: 214001
+ waarvan 14705 face to face.
- dit betrof 7969 unieke patiénten.,

- Bij 33.2% van de beoordelingen was sprake van
suicidaal gedrag, bij 9.2% van een suicidepoging.







TABEL)  Patientkenmerken bij face-to-facebeoordelingen door de Haagse crisisdienst in 2009-2014, uitgesplitst in
beoordelingen waarbij suicidaal gedrag of respectievelijk suicidepogingen voorkwamen

Allebeoordelingen  Suicidaal gedrag n
n{%) (%)

1633 34.4)
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Conclusie

Bij ongeveer een derde van de beoordelingen door
de crisisdienst is sprake van suicidaal gedrag.

Het handelen en het beleid door de crisisdienst, bij
suicidaal gedrag, is divers en hangt mede af van
verschilende factoren welke aankomende jaren
kunnen veranderen,




ag nie

politie is ¢













Afronding







» Info@suicidaliteit.nl hoor!™

ewww.suicidaliteit.nl

Als psychiater kan je
ock nooik efns een
Grapje maken.
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Selectie verder lezen werk auteur.... En zie uitgebreid www.suicidaliteit.nl

references

—

de Winter RF, de Groct MH, van Dassen M, Deen ML, de Beurs DP. Suicidal hehavigur and attempted suicide occurring during assessment by the outreach psychiatric
emergency service. Tijdschr Psychiatr. 2017;55(3):140-14

apuijbroek AT, Leezer YM, de Beurs DP, de Winter RF. [The proportion of suicides committed by patients with a mental health disorder for which treatment costs are now
no longer reimbursed by health insurance]. Tijdschr Psychiatr. 2016,58({11):803-808

Miedema N, Hazewinkel MC, van Hoeken D, van Amerongen AS, de Winter RF.. [A study of the connection between coercive measures used in a closed acute psychiatric
ward and the socic-demographic and clinical characteristics of the patients involved]. Tijdschr Psychiatr. 2016;58(6):434-45

de Groot MH, de Winter RF, vander Plas W, Kerkhof AJ. [An evaluation of a new Dutch suicide prevention tool (KEHR); datadriven evaluation and learnimg]. Tijdschr
Psychiatr. 2016;58(5):351-60. Dutch.

de Winter RF [Atask force for confused people].. Ned Tijdschr Genegskd. 2016;160:055

de Winter RF. [Reaction on 'Riskfactors and protective factors relating to suicide in the Netherlands and Flanders']. Tijdschr Bsychiatr. 2016;58(4):342-3.

de Beurs DP, de Groot MH, de Keijser), van Duijn E, de Winter RF, Kerkhof AJ. Evaluation of benefit to patients of training mental health professionals in suicide guidelines:
cluster randomised trial. Br J Psychiatry. 2016 May;208(5):477-83

de Beurs DP, Bosmans JE, de Groot MH, de Kgiiser J, van Duijn E, de Winter RF, Kerkhof AJ. Training mental health professionals in suicide practice guideline adherence:
Cost-effectivensss analysis alongside a randomized controlled trial. | Affect Disord. 2015 Moy 1;186:203-10

de Beurs DF, de Groot MH, de Keijser ), Mokkenstorm J, van Quijn E, de Winter RF, Kerkhof AJ. The effect of an e-learning supported Train-the-Trainer Qrogranme on
implementation of suicide guidelings in mental health care. ) Affect Qisord. 2015 Apr 1;175:446-53

de Beurs DF, de Groot MH, Bosmans JE, de Kgijser J, Mokkenstorm J, Menwey B, van Duijn, E, de Winter RF, Kerkhof AJ. Reducing patients' suicide ideation through training
mental health teams inthe application of the Dutch multidisciplinary practice guideling on assessment and treatment of suicidal behavior: study protocol of a randomized
controlled trial. Trials. 2013 Ngy 6;14:372.

Badloe I5, de Winter RF, Ramlal D, van Amerongen AS. [IManic-psychotic symptoms as clinical manifestation of hyperparathyroidism]. Tijdschr Psychiatr. 2013;55(8):635-9
vanAmerongen AS, Yerheijden EE, van Gent NI, Mpadding N, de Winter RF, Blom JD. Eglig & famille: a Surinamese-Hindustani familywith a shared paranocid delusion and
severe undernourishment]. Tijdschr Psychiatr. 2013;55(2):123-7.

Goekoop 1G, de Winter RF, Wolterbeek R, Van Kempen GM, Wiggant VM. Increased plasma norepinephringe concentration in psychotic depression. Ther Adv
Psychopharmacal. 2002 Apr;2(2):51-63

Goekoop G, De Winter RF, Goekoop R. An Increase of the Character Function of Self-Directedness Is Centrally Involved in Symptom Reduction during Remission from MMajor
Depression. Repress Res Trear. 2011;2011:74%640

Goekoop G, De Winter RF. Temperament and character in psychotic depression compared with other subcategories of depression and normal controls. Depress Res Treat.
2011;2011:730295

Bohnen EM, de Winter RF, Hoenkamp E. [Diagnostics with the MINI-plus in acute psychiatry]. Tijdschr Psychiatr. 2011;53(4):235-44

Goekoop G, de Winter RF, Wolterbeek R, van Kempen GM, Wiggant VM. Evidence of vasopressinergic-noradrenergic mechanisms in depression with above-normal plasma
vAsOopressin concentration with and without psychotic features. | Psychopharmacgl. 2011 Mar;25(3):345-52

Goekoop G, de Winter RF, Wolterbeek R, Spinhoven P, Zitman FG, Wisgant VM. Beduced cooperativeness and reward-dependemnce indepression with abowve-mormal
plasma vasopressin concentration. | Psychopharmacgl. 2009 Moy, 23(B):851-7.

de Winter RF, Wolterbeek R, Spinhoven P, Zitman FG, Goekoop JG. Character and temperament in major depressive disorder and a highly anxious-retarded subtype derived
from melancholia. Compr Psychiatry. 2007 Sep-0ct48(5):426-3

de Winter RF, Zitman FG, van Houwelingen JC, Wolterbeek R, Goekoop JG. Anxious-retarded depression: relation to two-year outcome of major depressive disorder. | Affect
Disord. 2006 Jan;20(1):77-81]




