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I) Suïcidaliteit /suïcide gedrag in 
het algemeen  

 



Suïcide 

·Suïcide  

·Zelfdoding 

·Zelfmoord verkeerde term  



Suïcide 

· Heftig onderwerp  

 

·Mythen  
· Er over praten brengt iemand op het idee  

 

· Iemand die er mee dreigt doet het niet  



Suïcide treft velen 

·https://www.youtube.com/watch?v=YoC4b -SWcwA 



II) Cijfers  
 



Suïcide 2e plaats niet natuurlijke doodsoorzaak  
(14e  algemene doodsoorzaak) 

2012 Totaal percentage 

Totaal 6333 100% 

Vallen 2795 41.1% 

Suïcide  1753 27.7%  

Verkeer 684 10.8%   

Stikken 117 1.8% 

Moord  145 2.3% 

Verdrinken  
Vergiftiging  

81 
 138 

1.3% 
 2.2% 

Verbranden 32 0,5% 

Object/dier  54 0,9% 

Ongespecificeerde factoren 534 8.4% 



Suïcide 

·Suïcide: zeldzame 
uitkomst van 
suïcidaal gedrag 
·Onderzoek naar suïcidaal gedrag en naar suïcide? 

·Suïcide te laat voor GGz? 

·Suïcidaal gedrag ernstig > GGz 



Suïcides 

Suïcidepogingen 

Suïcidale gedachten 



Suïcides in 
Nederland  

 

 

between 2007-2012 

(male: female = 2.2:1) 

 

2012 : 
16.754.961)citizins  

 

2007 : peak economy, 
lowest suiciderate since 
1970 

 

Centraal Bureau Statistiek (CBS), 2013 



Recession??  

 

Mobile internet  

r= 0.964  

 

Smartphone 

r = 0.922  

 

  

 



Suïcide Man/vrouw (2012)  

 

   Suïcides Populatie Incidentie 

Mannen 1.186 8.282.871 14,3 

Vrouwen 567 8.447.477 6,7 



Suïcide leeftijdsgroepen (2012)  

 

   Suicides Populatie Incidentie 

< 10 jaar 0 1.887.428 0,0 

10-14 jaar 6 1.009.231 0,6 

15-19 jaar 45 998.095 4,5 

20-39 jaar 408 4.141.893 9,9 

40-59 jaar 830 4.906.843 16,9 

60 jaar en 

ouder 
464 3.786.858 12,3 



Facts & figures é.2012 

 

Suïcide  methode  Aantal  
  

% 

Totaal  1753 100% 

Verhanging  709 40.4% 

Medicatie/alcohol/drugs  319 18.2% 

Voor een trein  188 10.7% 

Springen van hoogte  135 7.7% 

Verdrinken  125 7.1% 

Vuurwapen  97 5.5% 

Plastic zak (helium?)  98 5.6% 

Rest  82 4.7% 



Soorten suïcide 

·Suïcide door depressie 

¹Nihilisme!! 

·Suïcide door psychose 

·Suïcide door een middel 

·Balanssuïcide 

·Mislukte ñpogingò 

·Communicatie 

 

·Terrorisme/gevaarlijk gedrag 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/10/Bundesarchiv_Bild_183-S33882,_Adolf_Hitler_retouched.jpg
http://nl.wikipedia.org/wiki/Bestand:Marilyn_Monroe_in_Some_Like_it_Hot_trailer_cropped.jpg


Diverse oorzaken suïcidaal gedrag 

·Wisselwerking psychiatrie:  

¹Cultuur  

¹Conjuctuur  

¹Etcé 



III) Suïcidaal gedrag en de GGZ  

·40-44% 
·Als wij ze zien leven ze nog!!! 

 



 



Suïcide algemeen II 
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