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Het voorkomen van suicidaal gedrag en
suicidepogingen bij de psychiatrische
crisisdienst
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Jaar prevalentie suicidaal gedrag
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FIGUUR2  Voorkomen van as I-stoornissen in percentage van het totaal aantal patiénten*
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*Per groep stoornissen wordt weergegeven welk percentage van de totale studiepopulatie een classificatie in de betreffende groep had.
Het aandeel van deze groepen in het totaal aantal suicides overschrijdt 100% door comorbiditeit. De groep ‘Overig' bevat zowel vergoede als niet

vergoede stoornissen
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RESULTATEN s er suicidaal gedrag en bilg 2% eeh suicidepoging. Suicidaal gedrag kwam het vaakst voor

hq dﬂpfﬂ“ﬁﬂiﬂ Suicidale patiénten werden Wkﬁf opgmumen dan met-&umidaia pahenten enwerden

voornamelijk door de h 15arts verwezen. Fatienten die een _uiuha_;m.:#u.u aren, onder andere,
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Suicidaal gedrag | ‘eris spmlre van fmwmueﬁmm
suitidegedachten, m’af Hnufbarﬂ#{ igshandeling
pogingen die een zekere intentie ultdrukten om. Hdwﬂ'u
doden.’
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Suicidaal gedrag : ‘er is sprake van (een vermoeden van)
suicidegedachten, en/of voorbereidingshandelingen en/of
pogingen die een zekere intentie uitdrukten om zichzelf te
doden.’

Een suicidepoging: ‘een handeling zonder dodelijke afloop,
waarmee de persoon door de verwachting van schade aan
het eigen lichaam of de dood te bewerkstelligen of door het
risico daarop niet uit deweg te gaan, gewenste
veranderingen probeert aan te brengen’

(Kerkhof & Van Luyn 2010; van Hemert e.a. 2012)




Resultaten

- Aantal meldingen: 214001
+ waarvan 14705 face to face.
- dit betrof 7969 unieke patiénten.,

- Bij 33.2% van de beoordelingen was sprake van
suicidaal gedrag, bij 9.2% van een suicidepoging.







TABEL)  Patientkenmerken bij face-to-facebeoordelingen door de Haagse crisisdienst in 2009-2014, uitgesplitst in
beoordelingen waarbij suicidaal gedrag of respectievelijk suicidepogingen voorkwamen

Allebeoordelingen  Suicidaal gedrag n
n{%) (%)

1633 34.4)
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Conclusie

Bij ongeveer een derde van de beoordelingen door
de crisisdienst is sprake van suicidaal gedrag.

Het handelen en het beleid door de crisisdienst, bij
suicidaal gedrag, is divers en hangt mede af van
verschilende factoren welke aankomende jaren
kunnen veranderen,
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