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CAMS Suïcide Status Formulier (SSF-IV-R) VEILIGHEIDS/STABILISATIE PLAN 
 

Manieren om toegang tot middelen voor suïcide te voorkomen: 
 
1.               

2.               

3.               

Acties die ik kan ondernemen om het suïcidale gedrag te verminderen: 
1.               

2.               

3.               

4.               

5.               

6.  
In noodgevallen zijn de volgende noodnummers van belang:       
   
 
Mensen die ik in geval van nood kan benaderen 
1.               

2.               

3.               

Behandelafspraken nakomen: 

     Potentiële barrières:   Oplossingen die ik kan proberen: 

1.               

2.              


